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ABSTRAK 

 

Senyawa antibakteri digunakan untuk menghambat pertumbuhan dan 

reproduksi bakteri, terutama bakteri yang bersifat merugikan. Pseudomonas 

fluorescens merupakan salah satu mikroorganisme antagonis untuk pengendalian 

hayati dan penginduksi ketahanan tanaman. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui sediaan granul limbah Ikan Tongkol (Euthynnus affinis) dengan bahan 

tambahan kulit biji padi (Oryza sativa L.) sebagai antibakteri terhadap pertumbuhan 

bakteri Pseudomonas fluorescens serta untuk mengetahui pada konsentrasi berapa 

yang paling efektif. 

Metode penelitian ini  adalah metode experimen dengan metode cetak lubang. 

Variabel bebasnya adalah granul pakan dari serbuk limbah ikan tongkol (Euthynnus 

affinis) pada konsentrasi 35% dan bahan pengikat pati kulit padi sebanyak 0,4 Kg 

dengan konsentrasi pengenceran 1%, 2%, dan 4%. Uji Antibakteri dilakukan secara 

aseptis menggunakan metode difusi sumuran dengan media agar NA.  

Dari hasil data uji normalitas adanya data yang tidak berdistribusi normal 
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sehingga pengujian dilanjutkan dengan uji non- parametrik Kruskal Wallis. 

Dihasilkan nilai Asmyp. Sig 0,001 < 0,05 yang dapat diartikan H0 ditolak H1 

diterima, yang artinya granul serbuk limbah ikan tongkol (Euthynnus affinis) dengan 

bahan tambahan kulit biji padi (Oryza sativa L.) mempunyai aktivitas antibakteri 

Pseudomonas fluorescens. Hasil uji Mann Whitney pada konsentrasi 2% menunjukan 

hasil nilai signifikasi 0,076 > 0,050 dapat disimpulkan bahwa konsentrasi yang paling 

efektif yaitu konsentrasi 2% karena tidak ada perbedaan yang signifikan dengan 

kontrol positif. 

 

Kata kunci : Antibakteri, Granul, Serbuk Limbah Ikan Tongkol, Kulit Biji Padi, 

Pseudomonas Fluorescens 

 

 

 

ABSTRACT 

 

 Antibacterial compounds are used to inhibit the growth and reproduction of 

bacteria, especially harmful bacteria. Pseudomonas fluorescens is one of the antagonistic 

microorganisms for biological control and induces plant resistance. The purpose of this 

study was to determine the preparation of tuna waste granules (Euthynnus affinis) with 

additional ingredients rice husk (Oryza sativa L.) as an antibacterial against the growth of 

Pseudomonas fluorescens bacteria and to find out at what concentration the most effective. 

 This research method is an experimental method with the hole punch method. The 

independent variables were feed granules from tuna (Euthynnus affinis) waste powder at a 

concentration of 35% and 0.4 kg of rice bran starch binder with a dilution concentration 

of 1%, 2% and 4%. The Antibacterial Test was carried out aseptically using the well-

diffusion method with NA agar media. 

 From the results of the normality test data, there are data that are not normally 

distributed so that the test is continued with the non-parametric Kruskal Wallis test. Asmyp 

value is generated. Sig 0.001 < 0.05 which means H0 is rejected H1 is accepted, which 

means that tuna (Euthynnus affinis) waste powder granules with added rice husk (Oryza 

sativa L.) have antibacterial activity of Pseudomonas fluorescens. The results of the Mann 

Whitney test at a concentration of 2% showed a significance value of 0.076 > 0.050. It can 

be concluded that the most effective concentration is the 2% concentration because there 

is no significant difference with the positive control. 

 

Keywords: Antibacterial, Granule, Cob Waste Powder, Rice Seed Hull, Pseudomonas 

Fluorescens 
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PENDAHULUAN  

Data Kementrian Kepmen KP 

NO.50/Kepmen- KP/2017, 

menyebutkan potensi lestari sumber 

daya ikan laut Indonesia diperkirakan 

sebesar 12,54 juta ton per tahun 

(Pardede dkk, 2020). Pengelolahan 

ikan di Indonesia hanya terfokus pada 

penggunaan daging ikan sehingga 

banyak bagian ikan yang terbuang 

dan menjadi limbah. Limbah dapat 

menimbulkan permasalahan seperti 

pencemaran dan kerusakan 

lingkungan. Pemanfaatan limbah 

sebagai pakan ikan merupakan salah 

satu alternatif yang sangat efisien 

dalam memenuhi kebutuhan nutrisi 

ikan, mengurangi pencemaran dan 

kerusakan lingkungan (Maulidiah, 

2020). 

 Tepung ikan merupakan 

penyumbang protein paling tinggi 

dalam formulasi pakan komersil. 

Untuk itulah uji potensi pada limbah 

ikan ini akan sangat bermanfaat untuk 

mengurangi penggunaan tepung ikan 

impor dan menghasilkan bahan baku 

untuk memproduksi pakan ikan yang 

lebih murah (Miranti dkk., 2019). 

Permasalahan penyakit pada 

organisme budidaya akibat bakteri 

patogen biasa menggunakan 

antibiotik sebagai upaya pengobatan. 

Penggunaan antibiotik dapat 

menyebabkan resistensi bakteri 

terhadap bahan kimia sehingga akan 

menimbulkan penyakit patogenik 

lainnya. Penggunaan antibiotik akan 

menyebabkan mutasi kromosom 

(Pasaribu, 2021). Penggunaan bahan 

alami merupakan alternatif dalam 

mengatasi penyakit bakterial. 

Pseudomonas fluorescens 

merupakan salah satu 

mikroorganisme antagonis untuk 

pengendalian hayati (Nasrun et al. 

2016) dan penginduksi ketahanan 

tanaman. Pseudomonas fluorescens 

merupakan bakteri pengolonisasi 

akar penghasil asam salisilat dan 

fitoaleksin yang menginduksi 

ketahanan tanaman terhadap 

patogen. Hasil penelitian 

sebelumnya menunjukkan bahwa uji 

aktivitas antibakteri tepung ikan 

gabus (Channa striata) berpengaruh 

signifikan terhadap pertumbuhan 

bakteri patogen E.coli dan 

Staphylococcus aureus. Hal ini 

ditunjukan dengan adanya zona 

hambat yang dihasilkan dari setiap 
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perlakuan konsentrasi tepung ikan 

gabus. Perlakuan dengan pemberian 

konsentrasi tepung ikan gabus 

sebesar 1% pada pertumbuhan 

bakteri E.coli dan Staphylococcus 

aureus memiliki zona hambat yang 

besar (Sari dkk., 2016).  

Berdasarkan uraian di atas, 

maka peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian dengan judul 

“Uji Aktivitas Antibakteri Granul 

Serbuk Limbah Ikan Tongkol 

(Euthynnus affinis) dengan Bahan 

Tambahan Kulit Biji Padi 

(OryzaSativaL.) Terhadap Bakteri 

Pseudomonas fluorescens” dengan 

tujuan untuk mengetahui apakah 

granul serbuk limbah ikan tongkol 

dalam hal ini adalah bagian kepala 

dengan bahan tambahan kulit biji 

padi sebagai pengikat memiliki 

aktivitas antibakteri terhadap bakteri 

Pseudomonas fluorescens dan pada 

konsnetrasi berapakah yang paling 

aktif dalam menghambat 

pertumbuhannya. 

METODE PENELITIAN 

Metode penelitian yang 

digunakan adalah jenis penelitian 

eksperimen yang digunakan untuk 

melakukan suatu percobaan 

(Experiment Research) menggunakan 

perlakuan atau percobaan pada objek 

yang sedang diteliti. Populasi dalam 

penelitian ini adalah ikan Tongkol 

(Euthynnus affinis) yang di peroleh 

dari Kota Cirebon dan bakteri 

Pseudomons fluorescens yang 

didapatkan dari Laboratorium 

Mikrobiologi, Fakultas Farmasi, 

Universitas YPIB Majalengka.  

Sampel dalam penelitian ini adalah 

limbah ikan tongkol  yai tu  bagian 

kepala dan bakter i  Pseudomonas 

fluorescens dalam bentuk serbuk pada 

konsentrasi 35%. Kemudian dibuat 

menjadi granul dengan bahan tambahan 

kulit biji padi sebanyak 0,4 Kg yang 

dibuat dengan konsentrasi pengenceran 

1%, 2% dan 4%. Granul ini dibuat 

sebagai pakan ikan. Adapun metode uji 

aktivitas antibakteri yang digunakan 

adalah difusi sumuran. 

Alat Penelitian 

Alat-alat yang digunakan yaitu 

timbangan analitik, Oven dan 

Alumuniumfoil, gelasukur, cawan 

petri, beaker gelas, tabung reaksi, 

autoklaf, jarum ose, incubator, sarung 

tangan, spuit 1 cc, jangka sorong, 
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Erlenmeyer, Bunsen+kaki tiga, korek 

api, Perforator6mm, micro pipet, kapas 

dan kassa steril, cover glass, kaca objek, 

mikroskop.  

Bahan Penelitian 

Bahan penelitian yang 

dibutuhkan yaitu Medium 

NutrienAgar (NA), Aquadest, NaCL 

0,9%, Alkohol70%, 

GranulPakanIkan, Serbuk 

Oxytetrasiklin, granultanpa tepung, 

isolate bakteri Pseudomonan 

Fluorescens, Kristal violet, lugol, 

safranin, dan aquadest steril.  

Langkah Kerja 

Determinasi Hewan dan Tanaman 

Determinasi hewan bertujuan 

untuk mengetahui apakah hewan yang 

akan diteliti adalah benar merupakan 

ikan tongkol (Euthynnus affinis). 

Sedangkan  determinasi tanaman 

bertujuan untuk mengetahui apakah 

tanaman yang akan diteliti adalah benar 

merupakan tanaman kulit biji padi 

(Oryza sativa L.). 

Pengumpulan Bahan 

Pengumpulan bahan atau 

sampel yang akan digunakan sebagai 

bahan penelitian berupa limbah ikan 

tongkol (bagian kepala) yang didapat 

dari Kota Cirebon dan kulit biji padi.

Formulasi Dan Pembuatan Granul 

Tabel 1. Formulasi Granul Serbuk Ikan Tongkol (Euthynnus affinis) 

dengan Bahan Tambahan Kulit Biji Padi (Oryza sativa L.) 

Bahan Total Berat (Kg) 

30% 35% 40% 

Tepung ikan 1,2 1,4 1,6 

Pati kulit padi 0,4 0,4 0,4 

Bakatul padi 0,68 0,68 0,68 

Bungkil kedelai 0,6 0,6 0,6 

Vitamin Premix 0,08 0,08 0,08 

Aquadest ad 4 ad 4 ad 4 

 

Cara Pembuatan Granul  

Proses pembuatan granul 

serbuk ikan adalah menyiapkan 

bahan kemudian ditimbang sesuai 

dengan formulasi yang telah 

ditentukan pada tabel 1. Lalu 

memasukan bahan kedalam baskom 

dengan mencampur bahan yang 

persentasenya terkecil sampai 
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persentase tertinggi dan dicampur 

hingga homogen. Menambahkan air 

dan aduk hingga menjadi adonan 

yang homogen, adonan pakan ikan 

dicetak menggunakan alat pencetak 

pelet. Pakan ikan yang telah dicetak 

lalu dikeringkan didalam oven (Mulia 

et al., 2017). 

Analisa Data 

Data yang didapatkan dianalisis 

menggunakan Uji Anova dan Uji T 

dengan syarat data harus terdistribusi 

normal dan homogen. 

PEMBAHASAN 

Hasil Determinasi hewan  

Determinasi Ikan Tongkol 

(Euthynnus affinis) dilakukan di 

STKIP Pangeran Dharma Kusuma. 

Hasildeterminasidapat dibuktikan 

bahwa yang digunakan dalam 

penelitian adalah Ikan Tongkol 

(Euthynnus affinis).  

Hasil Determinasi Tanaman 

Determinasi tanaman dilakukan 

Yayasan Pendidikan Imam Bonjol 

Cirebon. Hasil determinasi dapat 

dibuktikan bahwa padi yang 

digunakan dalam penelitian adalah 

benar Padi (Oryza sativa L.). 

Hasil Pembuatan Granul Serbuk 

Pembuatan granul pakan ikan 

yang dibuat dari kepala ikan tongkol 

(Euthynnus affinis) dengan bahan 

tambahan kulit biji padi (Oryzae 

sativa L.) dibuat sebanyak 4 kg yaitu 

diawali dengan menimbang semua 

bahan, dibuat 3 formulasi dengan 

perbedaan pada kepala ikan tongkol 

yang menggunakan 3 konsentrasi 

yaitu 30%,35%, dan 40% dengan 

menambahkan bahan pengikat pati 

kulit padi sebanyak 0,4 kg, bakatul 

padi sebanyak 0,68 kg, bungkil  

kedelai sebanyak 0,6 kg, vitamin 

premix sebanyak 0,08 kg dan 

aquadest ad 4 kg pada tiap konsentrasi 

kepala ikan tongkol. Masukkan bahan 

yang sudah ditimbang sesuai dengan 

formulasi yang tertera pada tabel 1 

kedalam baskom dicampur hingga 

homogen dan terbentuk adonan agar 

memudahkan pada saat proses 

pencetakan, adonan pakan ikan 

dicetak menggunakan alat pencetak 

pelet lalu dikeringkan menggunakan 

oven.
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Tabel 2. Rekapitulasi Data Zona Hambat Hari ke-1 dan ke-2 

 

Sampel Harike-1 

(mm) 

Harike-2 

(mm) 

Rata-

rata 

(mm) 

1% 3,46 5,52 4,49 

2% 4,79 11,19 7,99 

4% 3,73 7,33 5,53 

K+ 20,66 16,86 18,76 

K- 0,86 0,86 0,86 

 

Berdasarkan hasil penelitian 

granul serbuk limbah ikan tongkol 

(Euthynnus affinis) dengan bahan 

tambahan kulit biji padi (Oryza sativa 

L.) memberi respon sedang terhadap 

bakteri Pseudomonas fluorescen. 

Rata-rata diameter zona hambat pada 

hari ke-1 dan hari ke-2 yaitu pada 

konsentrasi 1% sebesar 4.49 mm, 

konsentrasi 2% sebesar 7,99 mm, dan 

konsentrasi 4% sebesar 5,53 mm. 

Rata-rata diameter zona hambat K- 

memberikan respon lemah dengan 

diameter 0,86 mm. Sedangkan K+ 

memberikan respon kuat dengan 

diameter zona hambat yang 

didapatkan sebesar 18,76 mm.  

Zona bening yang paling efektif 

untuk menghambat bakteri 

Pseudomonas fluorescen yaitu pada 

konsentrasi 2 % memiliki zona 

bening sebesar 7,99 mm. Adanya 

zona bening di sekitar sumuran dan 

menandakan bahwa granul serbuk 

memiliki aktivitas antibakteri 

terhadap Pseudomonas fluoresce. 

Selain itu juga berdasarkan hasil uji 

Kruskal Wallis, granul serbuk limbah 

ikan tongkol dihasilkan nilai 

Asmyp.Sig 0,001 < 0,05 yang dapat 

diartikan H0 ditolak H1 diterima, 

yang artinya granul serbuk limbah 

ikan tongkol (Euthynnus affinis) 

dengan bahan tambahan kulit biji 

padi (Oryza sativa L.) mempunyai 

aktivitas antibakteri Pseudomonas 

fluorescese dengan menghambat atau 

menghentikan pertumbuhan 

mikroorganisme (bakteri), tidak dapat 

lagi bermultiplikasi dan berkembang 

biak. Diantara perlakuan kelompok, 

yang tidak memiliki perbedaan 

aktivitas antibakteri dengan K+ 

adalah X2 dan hal ini sejalan dengan 

data pengamatan yang didapatkan. 
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PENUTUP 

Berdasarkan hasil penelitian 

didapatkan kesimpulan bahwa granul 

serbuk limbah Ikan Tongkol 

(Euthynnus affinis) dengan bahan 

tambahan kulit biji Padi (Oryza sativa 

L.) terhadap Bakteri Pseudomonas 

fluorescen memiliki aktivitas 

antibakteri terhadap bakteri. 

Konsentrasi granul serbuk limbah 

ikan tongkol (Euthynnus affinis) 

dengan bahan tambahan kulit biji 

padi (Oryza sativa L.). Setelah 

dilakukan uji Mann Whitney pada 

konsentrasi 2% menunjukan hasil 

nilai signifikasi 0,076 > 0,050 dapat 

disimpulkan bahwa konsentrasi yang 

paling efektifyaitu konsentrasi 2% 

karena tidak ada perbedaan yang 

signifikan dengan kontrol positif. 
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